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Hva er ABf? 
 
Arbeidsplassbasert førskolelærerutdanning er et førskolelærerstudie som blir satt i gang  med 
oppstartsamling i desember 2009 og som vil fortsette med undervisning fra februar 2010. 
Dato for oppstartsamlingen er 7. desember. 
 
 Deltidsstudiet går over fire år og avsluttes høst 2013. Studiet vil foregå både som samlinger, 
arbeid i nettverksgrupper, nettveilednig og oppgaver i egen barnehage.  
 
Studentene på dette studie må ha jobb i barnehage. Studentene må jobbe minimum 40 % 
stilling og maks 60 % stilling for å være student på ABf. Det er altså ikke mulig å være i 
100 % jobb under studiet. 
 
I benevnelsen arbeidsplassbasert indikeres at arbeidsplassen/barnehagen har en helt spesiell 
funksjon i studiet. Det betyr ikke bare at assistenten som jobber i denne barnehagen tar 
førskolelærerutdanning. Arbeidsplassen er en uttalt læringsarena for studenten og studenten 
tar med seg barnehageerfaringene inn i studiet. I ABf studiet vektlegges det at kunnskap 
dannes i en vekselvirkning mellom praksis og teori. Det er i møte med læring av teori og 
utførelse av fagoppgaver i barnehagens hverdag at studenten gjennom refleksjon og handling 
skal tilegne seg ny kunnskap. Barnehagen på sin side tar del i denne prosessen og det er et 
ønske at dette vil generere til kompetanseheving  også her.  
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Organisering av studiet 
 
ABf studiet vil ha to faste studiedager pr. uke. Disse dagene vil benyttes til samlinger med 
forelesninger og verkstedsarbeid, nettverkssamlinger og arbeid i egen barnehage. Noe av tiden 
vil også være til selvstudium.  
 
 
Studenten må møte opp på felles forelesninger/aktiviteter to etterfølgende dager annenhver 
uke.  
 
Studiet vil 1. studieår organiseres som dette: 
 
 

Uke 1 
( vi møtes i våre 
undervisningslokaler) 

 
 
Uke 2 
(arbeidet foregår 
i studentens 
lokalmiljø) 
 

1 dag 
Studie 
samling 

 
1 dag 
Nettverk 
samling 
/veiledning på nett 

1 dag 
Studie 
samling 

 
1 dag 
Punktpraksis. 
1. året vil denne 
foregå i egen 
barnehage  

 
 
 
Dager for samlinger og hvor disse skal foregå er avhengig av opptak av studenter. 
Nettverkene vil også organiseres på bakgrunn av dette. 
 
Studentene må påregne og benytte privat tid utover dette. 
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Studieprogrammets oppbygging og sammensetning 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Valgemner- fordypning.  
   
Drama      30,00  st. poeng 
Musikk      30,00  st. poeng 
Barnehage og ledelse    30,00  st. poeng 
Småbarnspedagogikk    30,00  st. poeng 
Utefag      30,00  st. poeng 
Forming med IKT   30,00  st. poeng  
 
Med forbehold om endringer. 
 
 
 

 
1. ÅR. 
1 semester  vår 2010 
 
 
Pedagogikk 
Musikk, 
Drama,  
Forming 

 
Antall 
studiepoeng/fag 
 
 
7,5 
5 
5 
5 

 
 
2. semester høst 
2010 
 
Pedagogikk  
Musikk, 
Drama,  
Forming 

 
Antall 
studiepoeng/fag 
 
 
7,5 
5 
5 
5 

 
2.ÅR. 
3. semester vår 2011 
 
 
Pedagogikk. 
Religion, livssyn og etikk 
Naturfag, 
Fysisk fostring 
 

 
 
 
 
 
 
5 
8,75 
8,75 

 
 
4. semester høst 
2011 
 
Pedagogikk.  
Religion, livssyn og 
etikk 
Naturfag,  
Fysisk fostring 
 

 
 
 
 
 
5 
5 
 
6,25 
6,25 

 
3. ÅR 
5. semester vår 2012 
Pedagogikk,  
Norsk, 
Samfunnsfag   

 
 
 
5 
7,5 
10 

 
 
6.semester høst 2012 
Fordypning  
Norsk  

 
 
 
15  
7,5 

 
4. ÅR. 
7. semester vår 2013  
Fordypning  
Pedagogikk  

 
 
 
15 st 
7,5 

 
 
8 semester høst 2013 
Pedagogikk, 
Matematikk  

 
 
 
12,5 
10 
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Praksisopplæringen 
 
Praksisopplæringen omfatter 20 uker fordelt på 4 år. 
Praksisperiodene er fordelt over alle de fire studieårene.  
 
 
Studieår  Praksis  

1. år  6 uker (30 dager) i 
egen barnehage. 
Dette organiseres 
som punktpraksis. 

2. år  1 uke 
prosjektpraksis. 
Samarbeid/ 
sammenheng 
barnehage - skole  

3. år  6 uker 
barnehagepraksis  

4. år  6 uker 
barnehagepraksis  

 
1. 1. Studieår vil studiet organiseres med punktpraksis i egen barnehage. Dette vil være 

enkelt dager, men også perioder over flere dager.  
2. 3. og 4. studieår vil studenten ha praksis i andre barnehager. 
 

 
Med forbehold om endringer. 

 

Økonomi 
Studenten får dekket selve studieplassen, men må selv dekke studieavgift på ca kr 600 pr 
semester. 
 
ABf studiet er et 75% studie og får støtte fra lånekassen.  
 
Opplysninger om dine muligheter til lån og stipend kan du få på www.lanekassen.no 
Lånet er avhengig av din og eventuell ektefelles inntekt (eller samboer med felles barn). Det 
gis mulighet til forsørgertillegg for barn under 16 år. Vær oppmerksom på at dersom man 
tjener over kr 136 061,- vil ditt stipend reduseres. 
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Ved opptak til ABf studiet i Buskerud vår 2010 vil Fylkesmannen i Buskerud støtte 
studiet med: 

• Pensumlitteratur til studenten. Fylkesmannen i Buskerud vil dekke utgifter til 
pensumlitteratur  med inntil kr. 10 000,-.  

• Barnehagen der studenten er ansatt vil få et stipend på kr. 10 000,- pr. student 

 

Søknad og Opptakskriterier 
 
Søknadsskjema kan fås hos Høgskolen i Telemark 
v/ Karin Hognestad        
Tlf  35 02 63 42        
Epost: karin.hognestad@hit.no  
 
eller hentes på høgskolens hjemmesider www.hit.no. 
 
 
Søkere kan være kvalifisert på grunnlag av 1) generell studiekompetanse eller 2) 
realkompetanse. Det må i tilegg legges ved arbeidsgivers anbefaling av studenten. Se eget 
skjema. 
 
Om opptak på grunnlag av realkompetanse til førskolelærerutdanning 
 
Minimumskrav for opptak på realkompetanse 
Minimumskravene  -  for å være kvalifisert  -  er: 

• Søker må fylle minst 25 år i løpet av opptaksåret. 
• Fullført og bestått 4 uketimer norsk på videregående skoles nivå (eller tilsvarende) 
• Fullført og bestått 3 uketimer matematikk på videregående skoles nivå (eller 

tilsvarende) 
• 3 års relevant praksis (omregnet til heltid), se omtale i neste avsnitt. 

Noen søkere har overlapping av fag; eksempelvis 2t norsk fra ulike grunnkurs. Dette blir kun 
godkjent som 2 uketimer (og ikke 4t). 
 
Typer relevant praksis 

• Type 1 praksis (mest relevant): Av minimumskravet på 3 år må 2 år være arbeid i 
ordinær barnehage Dette er den mest relevante typen praksis. Merk: familiebarnehage 
teller ikke i denne kategorien. 

 
 

• Type 2 praksis: 1 år kan være dekket med omsorg for egne barn, arbeid i 
familiebarnehage, au pair, dagmamma, arbeid i småskole (6-10 år) eller lignende. Man 
kan naturligvis også dekke dette året med type 1 praksis. 

 



 
 

 6

 
 
Dokumentasjon 

Arbeidsattester må angi lengde på arbeidsforhold (fra-/til-dato) og stillingsprosent (evt. timer 
pr. uke), slik at det er mulig å regne om til heltid. Beskrivelser som ”har vært tilkallingsvikar” 
er for upresist.  

Minste tellende arbeidsforhold er minimum halv stilling (50%) i minimum 6 måneder (som 
gir 3 mnd. uttelling). Arbeidsforholdet må ha vart sammenhengende hos samme arbeidsgiver i 
minst et halvt år før det kan telle med. 

 
Konkurranse om plassene? 
I den grad det skulle være flere kvalifiserte søkere enn studieplasser, vil bl.a. antall års 
relevant praksis ha betydning for rangering av søkere med realkompetanse (de med 
studiekompetanse rangeres på poeng). 
 
Søknadsskjema med attester og vitnemål sendes til: 
 
Bjørnar Kjelkenes 
Høgskolen i Telemark,  
Lærerskolevegen 40  
3679 NOTODDEN  
 
Frist for søknad er 1. november 2009 

Kontakt oss 
 
Det vil bli avholdt informasjonsmøte for barnehageeiere og aktuelle studenter 22. oktober-09 
kl 9.00- 11.00 
Sted: Statens Hus 
Fylkesmannen i Buskerud. 
 
Er du interessert og har flere spørsmål kan disse rettes til: 
 
Høgskolen i Telemark  
v/ Karin Hognestad 
tlf. 35026342 
 
Mail: karin.hognestad@hit.no 
 
Velmøtt! 


